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CORO MANOS BLANCAS DEL FRIULI 

La storia del Coro Manos Blancas inizia nel 1999 in Venezuela per opera di Naybeth Garcia e Johnny Gomez, 

docenti e assistenti nella scuola di musica del Maestro Josè Antonio Abreu: è a loro che si deve l’idea di 
applicare il metodo “El Sistema” a bambini affetti da deficit cognitivi e sensoriali, inserendolo nel Sistema 
Nazionale di Orchestre Giovanili e infantili del Venezuela, creato dal Maestro Josè Antonio Abreu 35 anni fa. 

In data 30 gennaio 2010 il Premio Nonino è assegnato al Coro Manos Blancas del Venezuela, un coro dove 

bambini e adolescenti portatori di ogni sorta di handicap, interagiscono integrandosi con orchestre e cori di 
ogni genere e livello. E’ un miracolo nato da “vibrazioni dell’anima che dona: gioia e dignità a creature segnate 
da un diverso destino e apre il cuore a chi le ascolta!” 

In tale occasione, la Famiglia Nonino, coinvolta da questo “miracolo” crea il Coro Manos Blancas del Friuli 
per Claudio Abbado il primo coro Italiano oltre che il primo al di fuori dal Venezuela.  

In data 14 giugno 2010 Giannola, Cristina, Antonella, Elisabetta e Benito Nonino fondano l’Associazione 
Amici Coro Manos Blancas del Friuli Onlus, con il preciso proposito di dare ai bambini friulani pari 

opportunità dei bambini Venezuelani, coinvolgendo il maggior numero di bambini disabili, in particolare affetti 
da deficit conoscitivo, visivo e uditivo, con difficoltà di apprendimento, impedimenti motori e autismo, con lo 
scopo di avvicinarli alla musica. Nasce così una continua collaborazione con Naybeth Garcia e Johnny Gomez 
con lo scopo di promuovere e diffondere le proprie esperienze e conoscenze al fine di incoraggiare e sostenere 
la nascita dei Cori Mani Bianche sull’intero territorio italiano. 

Ad oggi sono nati in Italia altri tre cori delle Mani Bianche: due in Lombardia ed uno a Roma che ci fanno ben 
sperare che al più presto ne nasceranno molti altri ancora, possibilmente uno per ogni Regione! 

Il Coro Manos Blancas del Friuli - con sede presso l’Associazione Genitori della Nostra Famiglia di San Vito al 

Tagliamento PN in Via della Bontà 7 - si avvale della presenza indispensabile dell’insegnante Giulia Santarossa. 

…“Tutti pensano che per entrare in un coro ci vogliono l’udito e la voce. Ma non è vero. I bambini del Coro 
Manos Blancas, cioè mani bianche, si sono imposti nelle orchestre educative del loro Paese, il Venezuela, anche se 
non sentono e non parlano, anche se hanno disturbi motori o ritardi nell’apprendimento o sono affetti da autismo. 
Hanno imparato la musica con il cuore e, se non hanno voce, la cantano con le mani, le loro piccole mani avvolte 
dai guanti bianchi. Esprimono ritmicamente qualsiasi pezzo musicale, tracciano poetiche geografie, inseguono il 
ritmo delle vibrazioni. Il loro “canto dei segni” è gioia e cura, è diritto a esprimersi, è possibilità di partecipare alla 
vita degli altri”… Josè Antonio Abreu 

“Los Manos Blancas” hanno conquistato il loro Paese con lo slogan: “anche noi siamo il Venezuela”. 

Siamo certi che i bimbi del Coro “Manos Blancas del Friuli” presto potranno dire: “anche noi siamo il 
Mondo!”. 
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Premi ricevuti dal Coro Manos Blancas del Friuli: 

Il Premio Nonino 2010 viene assegnato a Naybeth Garcia e Johnny Gomez per aver creato il Coro Manos 

Blancas del Venezuela e segna il debutto del Coro Manos Blancas del Friuli, costituito da bambini della Nostra 

Famiglia di San Vito al Tagliamento diretto da Naibeth Garcia in collaborazione con il Piccolo Coro Artemia 
diretto da Denis Monte - Percoto (UD). 

31 Agosto 2010 Il Coro delle Manos Blancas del Friuli diretto da Naibeth Garcia riceve il Golden Opera 
Award per la solidarietà - Oscar della lirica - Arena di Verona. 

8 Giugno 2011 Il Coro Manos Blancas del Friuli riceve il Premio Archinto Disarmo Per La Pace COLOMBE 
D’ORO - Roma. 

12 ottobre 2024 Il Coro Manos Blancas del Friuli riceve, assieme ad altre personalità, il XXXII Premio 
internazionale ’San Francesco e Chiara d’Assisi’ per il dialogo fra i popoli e le loro culture. 

 
Ad oggi il Coro Manos Blancas del Friuli è composto da una ventina di bambini, ragazzi e ragazze multietnici, 
parte della Scuola della Nostra Famiglia e parte provenienti da paesi limitrofi. Il repertorio è composto di 
canzoni tratte da Opere Verdiane come: 
- Va Pensiero 
- Libiamo 
molte in lingua Friulana: 
- O Hai Preat La Biele Stele 
- Stelutis Alpinis  
oltre a canzoni popolari di diverse Regioni d’Italia, fra cui: 
- O SoleMio  
 
Partecipazioni a eventi:  
 
18 Ottobre 2010 In occasione delle premiazioni al lavoro - Concerto al teatro Giovanni da Udine – Il Coro 
Manos Blancas del Friuli diretto da Paola Garofalo in collaborazione con il Piccolo Coro Artemia diretto dal 

maestro Denis Monte si esibiscono nell’importante evento. 
6 - 7 Novembre 2010 Al Concerto presso il teatro Olimpico di Roma, all'interno della manifestazione Mani 
Bianche per Stentore, il Coro Manos Blancas del Friuli diretto da Paola Garofalo e Paola Casonato in 

collaborazione con il Piccolo Coro Artemia diretto dal maestro Denis Monte partecipano all’evento: in tale 

occasione con il Coro Manos Blancas del Friuli debutta per la prima volta il Coro Mani Bianche di Roma. 

29 Gennaio 2011 In occasione del Premio Nonino: il Coro Manos Blancas del Friuli diretto da Paola Garofalo 

in collaborazione con il Piccolo Coro Artemia di voci bianche diretto dal maestro Denis Monte e il Coro del 
Friuli Venezia Giulia diretto da Cristiano Dell’Oste partecipano all’evento e, in omaggio ai 150 anni d’Italia, si 

esibiscono con la canzone Erano in mille e Va pensiero di Giuseppe Verdi. 
7 Maggio 2011 Il Coro Manos Blancas del Friuli diretto da Paola Garofalo e Paola Casonato partecipa al 

concerto presso la Loggia dei Lanzi - Firenze - all'interno delle manifestazioni previste per il 1° Festival  
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d'Europa. Si esibiscono in collaborazione con il Piccolo Coro Artemia diretto dal maestro Denis Monte e il 

Coro Mani Bianche di Roma. 

10 Giugno 2011 Il Coro Manos Blancas del Friuli diretto da Paola Garofalo e Paola Casonato partecipa al 

concerto a Teglio Veneto (VE) in seno alla manifestazione culturale ETICA-MENTE. 
Giugno 2011 Il Coro Manos Blancas del Friuli diretto da Paola Garofalo e Paola Casonato in collaborazione 

con il Piccolo Coro Artemia diretto dal maestro Denis Monte partecipa alla manifestazione Marelba con 

esibizione a Portoferraio. 

Settembre 2011 Il Coro Manos Blancas del Friuli diretto da Paola Garofalo e Paola Casonato partecipa a 

Casarsa della Delizia PN e si esibisce per i festeggiamenti del 25° anniversario dell'Associazione di 
Volontariato "Il Noce”. 

Ottobre 2011 Il Coro Manos Blancas del Friuli diretto da Paola Garofalo e Paola Casonato si esibisce presso 

l'Auditorium Zanon di Udine per i dieci anni dell'Associazione A.B.I.O. a favore dei bambini ricoverati 

nell’ospedale di Udine. 
Novembre 2011 Partecipazione dell’insegnante del coro, Paola Garofalo, al seminario Primo corso di 
formazione per formatori tenutosi a Fiesole dal 18 al 20 novembre e promosso dalla scuola di musica di 

Fiesole. 
28 Gennaio 2012 in occasione del 37° Premio Nonino: Il Coro Manos Blancas del Friuli diretto da Paola 

Garofalo in collaborazione con il Piccolo Coro Artemia di voci bianche diretto dal maestro Denis Monte e il 

Coro del Friuli Venezia Giulia diretto da Cristiano Dell’Oste si esibiscono con le canzoni Libiamo di Giuseppe 

Verdi e O Sole Mio.  
25 Febbraio 2012 nella Basilica Superiore di San Francesco di Assisi il Coro Manos Blancas del Friuli diretto 

da Paola Garofalo partecipa al concerto Voci e Mani in Canto, accompagnato dal Piccolo Coro di Voci 
Bianche Artemia di Denis Monte e dal Coro Mani Bianche del Testaccio di Roma. 

8 Ottobre 2013 all’auditorium dell'Enel a Roma il Coro Manos Blancas del Friuli diretto da Paola Garofalo e 

il Piccolo Coro Artemia, diretto da Denis Monte partecipano al Concerto per i festeggiamenti dei 50 anni di 

attività dell'associazione Enelcuore Onlus. 

15 Dicembre 2013 il Coro Manos Blancas del Friuli e il Coro Voci Bianche del "Sistema delle Orchestre e dei 
Cori Giovanili e Infantili in Italia Onlus" partecipano alla XVII edizione del Concerto di Natale nell'Aula del 
Senato, diretti dal Maestro Nicola Piovani, sulle Musiche di Corelli, Bartók, Brahms, Modugno e Piovani. La 

diretta è stata trasmessa su RaiUno e RadioTre dopo l’Angelus di Papa Francesco. 
7 Luglio 2014 il Coro Manos Blancas del Friuli al Concerto “Gemelli Insieme” per i Cinquant'anni del 
Policlinico Gemelli di Roma diretto da Nicola Piovani e presentato da Milly Carlucci.  

15 Novembre 2016 il Coro Manos Blancas del Friuli ha avuto un posto d’onore tra gli ospiti del bellissimo 

spettacolo di ‘Casa Mika’ su Rai2.  

11 Luglio 2023 il Coro Manos Blancas del Friuli al concerto ‘Una Basilica per tutti’ ad Aquileia, il grande 

appuntamento in occasione dei Santi Patroni della Regione Friuli Venezia Giulia. 
13 Aprile 2024 il Coro Manos Blancas del Friuli raccontato da Paola Severini Melograni in occasione della 

Terza Edizione degli Stati Generali dell’Accessibilità a Pesaro, capitale italiana della cultura accessibile. 
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Attività promosse dall’Associazione Amici Coro Manos Blancas del Friuli: 

Il 6 - 11 settembre 2010, l’Associazione Amici Coro Manos Blancas del Friuli organizza a titolo gratuito un 

seminario finalizzato alla cura attraverso l’insegnamento musicale di bambini, bambine, adolescenti e giovani 
con deficit conoscitivo, visivo, auditivo, con difficoltà di apprendimento, impedimento motorio e autismo. Fra i 
partecipanti alcuni insegnanti del Friuli Venezia Giulia, del Veneto e di Roma. In tale occasione sono stati 
ospitati alcuni insegnanti della scuola del Testaccio di Roma che dopo quest’incontro hanno dato inizio al 
secondo Coro italiano delle Mani Bianche! 

Dal 25 al 30 Aprile 2012 seminario ed apprendimento per bambini ed insegnanti del Coro Manos Blancas del 
Friuli presso la sede della Nostra Famiglia di San Vito al Tagliamento a cura di: 

- prof. Naybeth Garcia, direttore del Coro Manos Blancas del Venezuela 
- prof. Johnny Gomez, direttore Nazionale del programma 

Associazioni Nazionali:  

Dall’inizio di quest’anno il Coro Manos Blancas del Friuli fa parte del Comitato Sistema delle Orchestre e 
dei Cori Giovanili e Infantili d'Italia, nato nel 2010, guidato da Federculture e dalla Scuola di Musica di 
Fiesole, di cui sono presidenti onorari i maestri Claudio Abbado e José Antonio Abreu, con l’obiettivo di 
sostenere la creazione di altre realtà, di promuovere le diverse iniziative, di creare un rapporto comune con le 
istituzioni e soprattutto per aiutare in questo modo l’emancipazione dei bambini e ragazzi dal disagio, offrendo 
loro un'opportunità di riscatto sociale tramite l'accesso gratuito allo studio della musica. 

 

Chi desiderasse diventare sostenitore dell’Associazione Coro Manos Blancas del Friuli o avere maggiori 
informazioni su tale sistema, può mettersi in contatto con l’Associazione. 

Associazione Amici Coro Manos Blancas del Friuli manosblancasdelfriuli@nonino.it  
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